
 

 

Комитет социального обеспечения, материнства и детства Курской области 

Областное казённое учреждение    

«ЦЕНТР СОПРОВОЖДЕНИЯ ЗАМЕЩАЮЩИХ СЕМЕЙ И ГРАЖДАН ИЗ ЧИСЛА 

ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

План работы 
Областного казённого учреждения  

«Центр сопровождения замещающих семей  

и граждан из числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей» 

на 2022 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ 

п\п 

Наименование мероприятий  Сроки  

исполнения 

Ответственные 

 

I. Информационно просветительская деятельность 

 

1.  Разработка цикла статей для размещения в 

информационных ресурсах Курской области с 

целью привлечения внимания к проблемам детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, граждан из их числа, замещающих 

семей. 

в течение года Лихацкая А.В., 

Кононова С.А., 

 специалисты 

центра 

 

2.  Разработка и распространение памяток, 

буклетов, методических пособий, справочников 

среди выпускников организаций 

профессионального образования из числа детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, замещающих семей. 

в течение года Лихацкая А.В., 

Кононова С.А., 

специалисты 

центра 

3.  Оформление информационных стендов по 

направлениям деятельности, инновационным 

методам и формам работы специалистов ОКУ 

«Центр сопровождения». 

в течение года Лихацкая А.В.,  

Кононова С.А., 

специалисты 

центра 

4.  Информационное оснащение сайта ОКУ 

«Центр сопровождения». Подготовка и 

размещение информации о деятельности 

учреждения на сайте. 

в течение года программист, 

Лихацкая А.В., 

Кононова С.А. 

5.  Подготовка и публикация журнала «Вестник 

перемен». 

ежеквартально программист 

Лихацкая А.В. 

Кононова С.А 

6.  Ведение раздела «Страничка психолога» на 

сайте Центра. 

ежемесячно  Врублевская Э.С., 

Поспелова О.А., 

Миляева Е.М., 

Алтухова Н.В. 

7.  Ведение раздела «Вопрос юристу» на сайте 

Центра. 

ежемесячно Рогозина А.М. 

8.  Оказание методической помощи специалистам 

Центра по разработке сценариев мероприятий для 

семей, воспитывающих детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

в течение года Лихацкая А.В., 

Кононова С.А. 

 

 

II. Организация и проведение семинаров-совещаний для специалистов 

 ОКУ «Центр сопровождения» ВКС 

 

1.  Дистанционный семинар-совещание по теме: 

 «Итоги работы учреждения за 2021 год. 

Анализ качества, социального сопровождения 

замещающих семей и граждан из числа детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, в возрасте от 18 до 23 лет и старше». 

 

февраль 

 

 

Титова С.А., 

Сурина И.В., 

Литаврина С.В. 

 

2.  Дистанционный семинар-совещание по теме:  Титова С.А., 



«Итоги работы специалистов Центра за 1 квартал 

2022 года». 

апрель Сурина И.В., 

Литаврина С.В. 

3.  Онлайн семинар-совещание по теме: «Итоги 

работы специалистов Центра за 2-е полугодие 

2022 года». 

июль Титова С.А., 

Сурина И.В., 

Литаврина С.В. 

4.    Онлайн семинар-совещание по теме: 

«Организация деятельности по социальному 

сопровождению детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, из замещающих семей, 

лиц из их числа в возрасте от 18 до 23 лет и 

старше. Подведение итогов работы специалистов 

ОКУ «Центр сопровождения» за 3 квартал 2022 

года». 

 

 

октябрь 

 

 

Титова С.А., 

Сурина И.В., 

Литаврина С.В. 

 

5.  Участие в дистанционных совещаниях для 

замещающих родителей, организованных 

органами опеки и попечительства в 

муниципальных районах и городских округах 

Курской области. 

в течение года специалисты 

центра 

6.  Участие в совещаниях комитета социального 

обеспечения, материнства и детства Курской 

области. 

в течение года Титова С.А., 

Сурина И.В., 

Литаврина С.В., 

Лихацкая А.В. 

III. Практические занятия для специалистов 

1.   Проведение тренинга для специалистов 

органов опеки и попечительства и специалистов 

Центра по профилактике профессионального 

выгорания. 

1 раз в квартал Поспелова О.А., 

Миляева Е.М. 

 

2.  Мастер-класс для специалистов по социальной 

работе по проведению клуба «Выпускник» по 

теме: «Планирование семейного бюджета». 

апрель 

 

Федорова Л.Ю., 

Солонникова Н.В. 

3.  Цикл занятий  для специалистов системы 

сопровождения по теме: «Мой личностный рост». 

август 

 

Миляева Е.М., 

Алтухова Н.В. 

4.  «Загадай желание» практическое занятие-

тренинг для родителей и специалистов.  

декабрь Врублевская Э.С. 

 

IV. Онлайн вебинары, видео консультации для специалистов. 

1.  Проведение онлайн юридической 

консультации для специалистов органов опеки и 

попечительства и специалистов Центра: «О мерах 

по реализации государственной политики в сфере 

защиты прав детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей». 

февраль 

 

 

Рогозина А.М. 

 

2.  Вебинар «Профилактика суицидального 

поведения у детей и подростков». 

март Поспелова О.А. 

3.  Круглый стол «Точка (не) возврата: почему 

приёмные родители отказываются от детей и как 

это предотвратить» с привлечением органов 

опеки и попечительства, органов и учреждений 

системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений. 

апрель Врублевская Э.С. 



4.  Проведение круглого стола с онлайн 

трансляцией на муниципальные районы и 

городские округа по теме: «Особенности 

пенсионного законодательства в отношении 

семей, принявших на воспитание детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей». 

май 

 

Рогозина А.М. 

 

 

5.  Вебинар для специалистов по работе с 

семьями «Особенности взаимодействия 

специалиста с семьей, воспитывающей ребенка с 

ОВЗ». 

июнь Миляева Е.М. 

6.  Видеоконсультация для специалистов Центра 

«Психологическая диагностика замещающей 

семьи в рамках социального сопровождения». 

июнь Врублевская Э.С. 

7.  Круглый стол по результатам реализации 

проекта «Подарок Аиста» с привлечением 

несовершеннолетних беременных и матерей, их 

родителей (законных представителей), 

наставников, органов опеки и попечительства, 

специалистов учреждений - соисполнителей 

проекта «Подарок Аиста». 

июль Алтухова Н.В. 

8.  Вебинар для специалистов, работающих с 

замещающими семьями «Особенности общения с 

подростком». 

август Алтухова Н.В. 

9.  «Свобода и обязанность» вебинар-практикум 

для специалистов по работе с замещающими 

семьями, переживающими кризисный период. 

август Врублевская Э.С. 

10.  Подготовка и размещение на сайте серии 

видеоконсультаций для специалистов и 

замещающих родителей по вопросам, связанным 

с воспитанием, возрастными особенностями и 

поведением детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей. 

1 раз в квартал программист, 

Федорова Л.Ю., 

Миляева Е.М., 

Поспелова О.А., 

Врублевская Э.С., 

Алтухова Н.В., 

Кононова С.А. 

V. Методический совет 

1.  Проведение заседаний Методического совета 

по темам: 

«Организация социального сопровождения 

замещающих семей в Курской области». 

 

март 

 

Федорова Л.Ю., 

Лихацкая А.В., 

Рогозина А.М., 

специалисты 

центра 

2.  «Оказание социально-психологической 

помощи несовершеннолетним беременным 

(мамам) в рамках социального сопровождения». 

июнь 

 

Миляева Е.М., 

Лихацкая А.В., 

специалисты 

центра 

3.  «Эффективные технологии социального 

сопровождения выпускников из числа детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, категории «группы риска». 

сентябрь Федорова Л.Ю., 

Лихацкая А.В., 

специалисты 

центра 

4.  «Организация деятельности специалиста по 

социальной работе по профилактике возврата 

ребенка из замещающей семьи». 

декабрь Врублевская Э.С., 

Лихацкая А.В., 

специалисты 

центра 

5.  Рассмотрение и утверждения программ и в течение года Лихацкая А.В., 



 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ ЗАМЕЩАЮЩИХ СЕМЕЙ, ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО 

ВОЗВРАТУ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ 

ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ, В КРОВНЫЕ СЕМЬИ. 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственные 

I. Консультативная помощь, вебинары 
1.  Организация консультативной помощи, в том 

числе с использованием дистанционных 

технологий для замещающих родителей, детей, 

воспитывающихся в замещающих семьях. 

в течение 

года 

специалисты 

центра 

2.  Вебинар «Дети и деньги. Что мы делаем не 

так?». 

Январь Поспелова О.А. 

3.  Вебинар «Селфхарм. Родитель и ребенок с 

самоповреждающим поведением». 

Февраль Алтухова Н.В. 

4.  Вебинар «Как разговаривать с ребенком о 

биологических родителях». 

март Миляева Е.М. 

5.  Видеоконсультация для родителей «В игры 

играем – мышление развиваем». 

Март Алтухова Н.В. 

6.  Вебинар «Профилактика суицидального 

поведения у детей и подростков». 

Апрель Поспелова О.А. 

7.  Видеоконсультация для родителей «Зачем 

родителям работать над собой?». 

апрель Миляева Е.М. 

иных материалов, разработанных в рамках 

реализации комплексов мер. 

специалисты 

Центра 

VI. Повышение квалификации специалистов 

1.  Организация профессиональной подготовки, 

переподготовки, повышения квалификации 

специалистов ОКУ «Центр сопровождения», 

путем участия в очных и дистанционных курсах. 

в течение года Лихацкая А.В., 

специалист по 

кадрам 

2.  Повышение уровня квалификации 

специалистов Центра в рамках стажировочных 

площадок.  

в течение года Лихацкая А.В. 

 

VII. Психолого-медико-педагогический консилиум 

1.  Организация деятельности психолого-медико-

педагогического консилиума Центра по 

коллегиальной проработке индивидуальных 

программ сопровождения семей и выпускников из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, от 18 до 23 лет и старше. 

в течение года Литаврина С.В., 

Лихацкая А.В., 

Поспелова О.А. 

2.  Разработка проектов приказов, по организации 

сопровождения семей и выпускников из числа 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, от 18 до 23 лет и старше, протоколов о 

проведении заседания психолого-медико-

педагогического консилиума Центра, 

рекомендации специалистам по организации 

сопровождения. 

в течение года Литаврина С.В., 

Поспелова О.А. 



8.  Вебинар «Формирование зависимого 

поведения. Роль родителя в формировании 

зависимости и контрзависимости у ребенка». 

май Алтухова Н.В. 

9.  Вебинар «Как понять, что ребенок употребляет 

наркотики». 

май Поспелова О.А. 

10.  Вебинар «Обеспечение безопасности детей в 

летний период». 

июнь Богданова И.Н., 

специалисты 

центра 

11.  Вебинар «Особенности психолого-

педагогического сопровождения семьи, 

воспитывающих детей с ЗПР». 

июнь Миляева Е.М. 

12.  Вебинар «Игры для больших и маленьких» 

вебинар для родителей и специалистов. Теория и 

практика применения игр в воспитании и развитии 

детей. 

июнь Врублевская Э.С. 

13.  Вебинар «Формирование адекватной 

самооценки у ребенка». 

июль Алтухова Н.В. 

14.  Вебинар «Психология детского и 

подросткового возраста». 

июль Поспелова О.А. 

15.  Вебинар «Буллинг в школе. Что делать 

родителям и жертве». 

август Поспелова О.А. 

16.  Вебинар «Особенности формирования 

привязанности у приемного ребенка». 

август Миляева Е.М. 

17.  Вебинар ««Трудный» ребенок. Что стоит за 

непослушанием и капризами?». 

сентябрь Поспелова О.А. 

18.  Видеоконсультация для родителей «Возрастные 

особенности подросткового возраста». 

сентябрь Алтухова Н.В. 

19.  «Эмоциональный интеллект» вебинар для 

замещающих родителей.  

октябрь Врублевская Э.С. 

20.  Вебинар «Детские конфликты. Как научить 

ребенка постоять за себя». 

октябрь Поспелова О.А. 

21.  Видеоконсультация для родителей «Несколько 

правил общения с подростком».  

октябрь Миляева Е.М. 

22.  Вебинар ««Опять двойка…». Что стоит за 

низкой успеваемостью ребёнка». 

ноябрь Поспелова О.А. 

23.  Вебинар «Профилактика суицидального 

поведения детей и подростков: психологические 

аспекты для родителей». 

ноябрь Миляева Е.М. 

24.  Вебинар ««Не хочу в школу!». Что делать?». декабрь Поспелова О.А. 

25.  Видеоконсультация для родителей «Развитие 

мелкой моторики дошкольника». 

декабрь Алтухова Н.В. 

26.  Организация выездных консультационных 

пунктов для замещающих семей, граждан из числа 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, на базе муниципальных районов и 

городских округов Курской области. 

в течение 

года 

Литаврина С.В., 

Богданова И.Н., 

специалисты 

центра 

 

II. Мастер-классы 

1.  Мастер-класс для детей Кукла «Колокольчик». март Алтухова Н.В. 



2.  Мастер-класс по правополушарному 

рисованию. 

апрель Поспелова О.А. 

3.  Мастер-класс «Радужная соль». май Миляева Е.М. 

4.  Мастер-класс для детей «Волшебное тесто 

(изготовление магнитов из соленого теста). 

июнь Алтухова Н.В. 

5.  Мастер-класс для детей «Игрушка - говорушка» 

(изготовление игрушки на руку). 

сентябрь Алтухова Н.В. 

6.  Мастер-класс «Рождественский венок». декабрь Поспелова О.А. 

III. Семинары-тренинги, практикумы, круглые столы 

1.  «Найти любовь К в себе» практическое занятие 

онлайн. 

февраль Врублевская Э.С. 

 

2.  Тренинг для подростков «Кто я?» (цель: 

самопознание). 

март Алтухова Н.В. 

3.  «Ребёнку не нужен психолог» семинар для 

замещающих родителей о специализированной 

помощи. 

апрель Врублевская Э.С. 

4.  Тренинг для подростков по профилактике 

здорового образа жизни и зависимого поведения». 

май Миляева Е.М. 

5.  Круглый стол для замещающих родителей 

«Профилактика безнадзорности и правонарушений 

среди детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей». 

май Богданова И.Н., 

Врублевская Э.С., 

специалисты 

центра 

6.  Развитие творческого мышления (тренинг для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей). 

июнь Алтухова Н.В. 

7.  Групповое занятие для подростков по 

профилактике употребления ПАВ: «Мои первые 

успехи и шаги в спорте». 

июнь Поспелова О.А. 

8.  Тренинг для подростков «Приемы активного 

слушания» (цель: развитие коммуникативных 

навыков). 

июль Алтухова Н.В. 

9.  Тренинг для подростков «Конфликты и как 

научиться их разрешать». 

август Миляева Е.М. 

10.  Цикл занятий коррекция детско-родительских 

отношений «Связующая нить». 

сентябрь-

ноябрь 

Поспелова О.А. 

11.  «Загадай желание» практическое занятие-

тренинг для родителей и специалистов . 

декабрь Врублевская Э.С. 

 

IV. Мероприятия для замещающих семей 

1.  Подготовка и проведение праздничного 

мероприятия, посвященного Дню защитника 

Отечества «Мое Отечество». 

февраль Врублевская Э.С., 

Алтухова Н.В., 

Миляева Е.М., 

Поспелова О.А. 

2.  Арт-марафон «Путь к Победе!». май Врублевская Э.С., 

Поспелова О.А. 

3.  Праздничная квест-игра, посвященная Дню 

защиты детей «Мир, семья и я в красках детства!». 

июнь Миляева Е.М., 

Алтухова Н.В. 

. 



4.  Видеопоздравление от сотрудников Центра ко 

Дню семьи, любви и верности. 

июль Алтухова Н.В., 

Врублевская Э.С., 

Миляева Е.М., 

Поспелова О.А. 

5.  VIII Региональный слёт замещающих семей 

(имеющих на воспитании детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей в том числе с 

ОВЗ и инвалидностью) Курской области. 

03. 09. 2022 Литаврина С.В., 

специалисты 

центра 

6.  Проведение арт-марафона по рисованию для 

детей и взрослых «Осенняя палитра». 

октябрь Алтухова Н.В. 

 

7.  Подготовка и проведение Дня отца флэшмоб 

«Зарядка с папой». 

октябрь Миляева Е.М. 

8.  Организация и проведение Дня правовой 

помощи для замещающих семей (подростков) 

Курской области «Мои права».  

ноябрь 

 

Рогозина А.М. 

    

9.  Подготовка и проведение Дня матери «С 

любовью к маме». 

 

ноябрь Поспелова О.А. 

10.  Взаимодействие с  КРОО «Ассоциация 

многодетных приемных и замещающих  родителей 

в Курской области». 

в течение 

года 

Врублевская Э.С. 

V. Групповые формы работы 

1.  Организация и проведение занятий «Клуба 

замещающих родителей».  

в течение 

года 

Литаврина С.С., 

специалисты 

центра 

2.  Организация и проведение встреч 

родительского книжного клуба «Книга в жизни». 

ежемесячно Врублевская Э.С. 

VI. Организация социального сопровождения замещающих семей 

1.  Оказание социальной, медицинской, 

педагогической, психологической, юридической 

помощи гражданам, выразившим желание 

восстановиться в родительских правах. 

в течение 

года 

специалисты 

центра 

2.  Организация и осуществление социального 

сопровождения  семей, воспитывающих детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей.  

в течение 

года 

специалисты 

центра 

3.  Координация деятельности по выполнению 

индивидуальных программ сопровождения 

замещающих семей и граждан из числа детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, от 18 до 23 лет и старше. 

в течение 

года 

Литаврина С.В. 

 

 

4.  Проведение комплекса занятий в Арт-студии. 

Проведение творческих занятий для детей и 

взрослых «В гостях у мастера».  

в течение 

года 

Алтухова Н.В. 

5.  Проведение коррекционно-развивающих 

занятий для детей, воспитывающихся в 

замещающих семьях, на базе Центра с 

использованием инновационных технологий. 

 

в течение 

года 

психологи 



VII. Работы с гражданами, желающими принять детей-сирот  

и детей, оставшихся без попечения родителей, на воспитание в свою 

семью 

1.  Организация и проведение психологического 

обследования (диагностики) граждан, желающих 

принять на воспитание в свою семью детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей. 

 

в течение 

года 

Алтухова Н.В., 

Поспелова О.А. 

2.  Организация и проведение подготовки лиц, 

желающих принять на воспитание в свою семью 

ребенка, оставшегося без попечения родителей. 

в течение 

года 

Врублевская Э.С., 

Миляева Е.М., 

специалисты 

центра 

3.  Проведение комплексной диагностики 

совместимости семьи кандидата в замещающие 

родители и принимаемого на воспитание в семью 

ребёнка. 

 

в течение 

года по 

обращению 

Алтухова Н.В., 

Поспелова О.А. 

4.  Проведение индивидуальной работы с 

гражданами, выразившими желание стать 

усыновителями, опекунами или попечителями 

детей, оставшихся без попечения родителей. 

 

в течение 

года 

специалисты 

центра 

5.  Проведение мониторинга граждан, прошедших 

подготовку лиц, желающих принять в свою семью 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, а также прошедших диагностику 

(психологическое обследование). 

 

1 раз в 

квартал 

Врублевская Э.С., 

Поспелова О.А. 

6.  Проведение мониторинга вновь созданных 

замещающих семей.  

 

в течение 

года 

Врублевская Э.С., 

Поспелова О.А., 

Миляева Е.М., 

Алтухова Н.В. 

7.  Организация деятельности группы ресурсных 

семей по устройству и подготовке детей к 

устройству в замещающую семью. Разработка 

программы, по подготовки детей к устройству в 

замещающую семью. 

 

в течение 

года 

Поспелова О.А. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 

СОПРОВОЖДЕНИЯ  ВЫПУСКНИКОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ИЗ ЧИСЛА ДЕТЕЙ-СИРОТ И 

ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ, В ВОЗРАСТЕ 

ОТ 18 ДО 23 ЛЕТ И СТАРШЕ 

 
№ 

п/п 

Названия мероприятий  Сроки 

исполнения 

Ответственные 

I. Информационно-аналитическое направление 
1.  Сбор и анализ сведений о выпускниках 

профессиональных образовательных 

организаций из числа детей-сирот и детей, 

в течение 

года 

Лихацкая А.В. 



оставшихся без попечения родителей.  

2.  Сбор и анализ сведений о молодых 

родителях из числа детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

Проведение мониторинга жизнеустройства 

молодых родителей из числа детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей. 

в течение 

года 

 

Федорова Л.Ю. 

3.  Проведение мониторинга жизнеустройства  

выпускников, получивших жилые помещения 

по договорам найма специализированного 

жилого помещения.  

в течение 

года 

Федорова Л.Ю. 

II. Групповые формы работы 
4.  Организация и проведение занятий в клубе 

«Выпускник» для обучающихся и выпускников 

организаций профессионального образования из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей. 

в течение 

года 

Сурина И.В., 

Лихацкая А.В., 

специалисты 

центра 

5.  Организация и проведение занятий в клубе 

«Школа молодых родителей» для обучающихся 

и выпускников организаций профессионального 

образования из числа детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

в течение 

года 

Сурина И.В., 

Федорова Л.Ю., 

Ковалева И.В. 

III. Социальное сопровождение 
1.  Организация и осуществление социального 

сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, лиц из их числа, в 

возрасте от 18 до 23 лет и старше.  

в течение 

года 

специалисты 

центра 

 

2.  Осуществление межведомственного 

взаимодействия в целях оказания содействия 

лицам из числа детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, от 18 до 23 лет и 

старше в социальной адаптации, решении их 

проблем. 

в течение 

года 

специалисты 

центра 

3.  Участие специалистов Центра в 

жизнеустройстве обучающихся 

профессиональных образовательных 

организаций в летний период. 

в течение 

года 

Лихацкая А.В., 

специалисты 

центра 

 

4.  Организация деятельности пункта проката 

предметов первой необходимости и ухода за 

новорожденными детьми в рамках работы клуба 

«Школа замещающих родителей» 

в течение 

года 

Лихацкая А.В., 

специалисты 

центра 

IV. Консультативная помощь 
1.  Индивидуальное консультирование 

выпускников по актуальным вопросам и 

проблемам межличностных отношений, 

общения, самовоспитания, самообеспечения, 

профориентации, рационального использования 

денежных средств и другим, а также по 

юридическим вопросам. 

в течение 

года 

специалисты 

центра 

 

2.  Организация выездных консультационных 

пунктов для замещающих семей, граждан из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

в течение 

года 

Сурина И.В., 

специалисты 

центра 



попечения родителей, на базе муниципальных 

районов и городских округов Курской области. 

 

V. Наставничество 
1.  Привлечение лиц из числа детей – сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей к 

наставнической деятельности в рамках 

добровольческого движения «Дорогою добра».   

в течение 

года 

Федорова Л.Ю., 

специалисты 

центра 

2.  Привлечение наставников к мероприятиям 

Центра с выпускниками организаций 

профессионального образования из числа детей 

– сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей. 

в течение 

года 

Федорова Л.Ю., 

Солонникова Н.В. 

3.  Организация деятельности – 

патриотического сообщества «За нами». 

январь Федорова Л.Ю., 

Солонникова Н.В. 

VI. Тренинги 
1.  Подчеркни свою индивидуальность (тренинг 

для выпускников). 

март Алтухова Н.В. 

2.  Проведение комплекса тренингов для 

выпускников учреждений профессионального 

образования «Пойми себя». 

апрель, 

сентябрь, 

декабрь 

Врублевская Э.С., 

Поспелова О.А., 

Миляева Е.М. 

VII. Мероприятия для выпускников c участием членов добровольческого 

движения «Дорогою Добра» 
1.  День открытых дверей «Знакомство с 

системой сопровождения» - мероприятие для 

воспитанников организаций для детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей.  

апрель Федорова Л.Ю., 

Есина Н.В., 

Крюкова Г.Н., 

Максина Г.А., 

Иванова В.Ю., 

Лунина Т.А. 

 

2.  Поздравительная акция для ветеранов 

участниками добровольческого движения 

«Дорогою добра» (поздравление лицами из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей).  

май Федорова Л.Ю., 

Рогозина А.М., 

Машкина Л.Г., 

Баркова Е.А., 

Веденина Ю.В., 

Крупенина Т.И. 

 

3.  Областной конкурс «Мое будущее», цель 

которого - оценка готовности к 

самостоятельной жизни выпускников. 

май Федорова Л.Ю. 
Солонникова Н.В., 

Никитина О.А., 

Иванова В.Ю., 

Кононова Е.И. 

4.  Проведение серии профориентационных 

экскурсий на  предприятия  города в  

соответствии с планом работы 

Добровольческого движения «Дорогою добра» 

(завод «Маяк», Кондитерская фабрика «Конти», 

Швейное производство ИП Муркин).  

 

в течение 

года 

Федорова Л.Ю., 

Кононова Е.И., 

Токмакова Е.П., 

Соколова Н.И. 

 

5.  Проведение серии профориентационных 

экскурсий, в том числе с использованием 

дистанционных технологий, для детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей 

в течение 

года 

Солонникова Н.В., 

Иванова В.Ю., 

Никитина О.А. 

 



(музей отдела записи актов гражданского 

состояния города Курска, финансовые 

учреждения, сфера ЖКХ, музей «Воинской 

славы»). 

6.   Вечер встречи выпускников из числа детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей разных лет (в рамках реализации 

комплекса мер по повышению финансовой 

грамотности среди населения Курской области). 

октябрь Федорова Л.Ю., 
Кривосилова Н.А., 

Паршикова Е.И., 

Есина Н.В., 

Резникова М.С., 

Квасова О.М.  

 

МОНИТОРИНГ И КОНТРОЛЬ РАБОТЫ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ОКУ «ЦЕНТР СОПРОВОЖДЕНИЯ»  

№ 

п/п 

Название мероприятия  Сроки 

исполнен

ия 

Ответственные 

Оказание методической помощи и осуществление контроля за работой 

специалистов Центра. 

1.  Анализ деятельности специалистов по 

социальной работе Центра. 

ежекварта

льно 

Литаврина С.В., 

Сурина И.В. 

2.  Организация внутреннего контроля 

качества предоставления социального 

сопровождения. 

ежекварта

льно 

Титова С.А., 

Лихацкая А.В. 

3.  Попечительский совет. март, 

ноябрь 

Титова С.А., 

Сурина И.В. 

4.  г.Щигры, Щигровский район  

 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

Титова С.А., 

Литаврина С.В., 

Сурина И.В. 

 

Пристенский район 

Сонцевский район 

Поныровский район 

Обоянский район 

г.Льгов, Льговский район 

САО 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ  

РЕГИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 «ПОВЫШЕНИЕ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ  

НАСЕЛЕНИЯ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ»  

НА 2018–2023 ГОДЫ (ЗА СЧЕТ СРЕДСТВ ОБЛАСТНОГО БЮДЖЕТА) 

 
№ 

п/п 

Название мероприятия  Сроки 

исполнен

ия 

Ответственные 

1.  Освещение в рамках программы 

подготовки лиц, желающих принять на 

воспитание в свою семью ребенка, 

оставшегося без попечения родителей, мер 

государственной поддержки, 

предоставляемых замещающим семьям в 

Российской Федерации,  в соответствии с 

в течение 

года 

Врублевская Э.С., 

Миляева Е.М., 

Рогозина А.М. 



действующим законодательством. 

 

2.  Организация консультаций 

замещающих родителей, лиц, желающих 

принять на воспитание в свою семью 

ребенка, оставшегося без попечения 

родителей, лиц из числа детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения 

родителей, на тему: «Меры 

государственной поддержки семей с 

детьми, находящимися под опекой, 

приемными детьми, детьми-инвалидами: 

льготы, социальные пособия, выплаты, 

компенсации»; «Реализация Федерального 

закона от 29.12.2006 №256-ФЗ «О 

дополнительных мерах государственной 

поддержки семей, имеющих детей» 

(материнский (семейный) капитал), а 

также Закона Курской области тот 

10.12.2008 №108-ЗКО «О государственной 

поддержке семей, имеющих детей, в 

Курской области» в части выплаты 

областного материнского капитала». 

 

в течение 

года 

специалисты центра 

3.  Организация и проведение встречи 

выпускников организаций 

профессионального образования – детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, с успешными выпускниками из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, по вопросам 

жизнеустройства, финансовой грамотности 

и успешной социализации. 

 

IV  

квартал 

Федорова Л.Ю., 

Кривосилова Н.А., 

Паршикова Е.И., 

Есина Н.В., 

Резникова М.С., 

Квасова О.М. 

4.  Встреча выпускников организаций 

профессионального образования с 

работниками сферы торговли, банковской 

сферы, сферы ЖКХ по вопросам успешной 

социализации и повышения финансовой 

грамотности. 

 

III 

квартал 

специалисты центра 

5.  Проведение занятий в рамках клуба 

«Выпускник» по темам «Профессия, 

должность, карьерный рост», 

«Планирование семейного бюджета». 

II – IV 

квартал 

специалисты центра 

6.  Проведение круглых столов, 

обучающих семинаров, индивидуальных 

консультаций с несовершеннолетними 

детьми и их родителями (законными 

представителями), находящимися в 

трудной жизненной ситуации.  

 

 

II квартал специалисты центра 



7.  Проведение круглых столов с лицами 

из числа детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, инвалидами 

молодого возраста и лицами с ОВЗ. 

III 

квартал 

специалисты центра 

8.  Проведение занятий по финансовой 

грамотности, профориентации в 

финансовой сфере («Профессия 

финансист, экономист, бухгалтер») в 

«Школе замещающих родителей» с 

детьми, находящимися под опекой 

(попечительством), приемной семье. 

 

I-IV 

квартал 

специалисты центра 

9.  Организация и проведение 

интерактивных занятий – практикумов «Я 

в мире людей (я в магазине, я в салоне 

сотовой связи; я в банке и т.д.)» в рамках 

программы «Школа замещающих 

родителей» с детьми, находящимися под 

опекой (попечительством), приемной 

семье. 

 

I-IV 

квартал 

специалисты центра 

10.  Организация межотраслевых 

мероприятий, в том числе онлайн 

вебинаров, семинарских занятий, круглых 

столов, мастер-классов, интерактивных 

практикумов, по повышению финансовой 

грамотности замещающих семей, детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, лиц из их числа, лиц, 

желающих принять на воспитание в свою 

семью ребенка, оставшегося без попечения 

родителей, специалистов. 

 

III 

квартал 

специалисты центра 

11.  п.3.9. Проведение в рамках VIII 

регионального слета замещающих семей 

Курской области мастер классов по 

повышению финансовой грамотности 

замещающих родителей, детей – сирот и 

детей, оставшихся без попечения 

родителей. 

 

сентябрь  Литаврина С.В., 

психологи центра 

12.  п. 3.11. Организация и проведение 

межотраслевых мероприятий, в том числе 

семейных финансовых эстафет, 

профильных мастер-классов, маршрутных 

игр, интерактивных финансовых 

практикумов для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, из 

замещающих семей, лиц из их числа. 

III – IV 

квартал 

Литаврина С.В., 

специалисты центра 

13.  Распространение в  рамках проведения 

мероприятий информационных 

материалов Банка России, направленных 

на повышение финансовой грамотности 

I-IV 

квартал 

специалисты центра 



населения (буклетов, брошюр, памяток, 

информационных листовок и др.). 

14.  Размещение информации на сайтах и 

стендах, в районных СМИ. 

в течение 

года 

специалисты центра 

 

ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА ПО РАЗВИТИЮ 

ЭФФЕКТИВНЫХ ПРАКТИК СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ПОДДЕРЖКИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ МАТЕРЕЙ, 

НУЖДАЮЩИХСЯ В ПОМОЩИ И ПОДДЕРЖКЕ ГОСУДАРСТВА 

«ПОДАРОК АИСТА» НА 2021 - 2022 ГОДЫ  
 

№№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ответственный 

1 2 4 8 

Задача 1. Разработка нормативных, организационных и других документов для 

функционирования опорной площадки по оказанию социально-психологической поддержки 

несовершеннолетним беременным и матерям. 

1.1 Разработка, утверждение и выполнение 

программы информационного сопровождения 

проекта и размещение материалов о ходе и 

результатах проекта на официальных сайтах 

заявителя и организаций-исполнителей 

мероприятий проекта, в СМИ. 

в течение 

года 

программист, 

Врублевская Э.С.  

Задача 2. Повышение профессионализма специалистов, оказывающих социально-

психологическую поддержку несовершеннолетним матерям, нуждающимся в поддержке 

государства. 

2.1 Повышение профессиональных 

компетенций руководителей и специалистов в 

вопросах оказания социально-психологической 

поддержки несовершеннолетним матерям на 

базе профессиональной стажировочной 

площадки Фонда. 

май Литаврина С.В. 

2.2 Мониторинг реализации комплекса 

мероприятий проекта и достижения 

планируемых результатов. 

апрель, 

август 

Сурина И.В., 

Лихацкая А.В. 

2.3 Представление результатов внедрения 

типовой модели социально-психологической 

поддержки несовершеннолетних матерей, 

включая воспитанниц организаций для детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, нуждающихся в помощи и 

поддержке государства, на  Всероссийской 

выставке-форуме «Вместе – ради детей!» в 

2022 году. 

август Федорова Л.Ю., 

программист, 

Лихацкая А.В., 

Алтухова Н. В.  

Задача 3. Апробация типовой модели социально-психологической поддержки 

несовершеннолетних матерей, предложенной Фондом на старте конкурса. 

3.1 Организация социального сопровождения 

несовершеннолетних беременных и матерей.  

в течение 

года 

Федорова Л.Ю., 

Литаврина С.В.   

3.2 Разработка и реализация программы 

экстренной психологической помощи 

беременным несовершеннолетним, 

несовершеннолетним матерям с 

в течение 

года 

Лихацкая А.В., 

Миляева Е.М.,  

Кононова С.А.  



новорожденными детьми.  

3.3 Разработка и реализация программы 

социально-психологической помощи для 

ближайшего социального окружения 

несовершеннолетних матерей (их родителей 

(законных представителей), отцов детей, 

других близких людей). 

в течение 

года 

Лихацкая А.В., 

Алтухова Н.В.,  

Солонникова Н.В. 

3.4 Разработка и реализация программы по 

воспитанию ответственного отношения к 

материнству, развитию и укреплению 

материнских чувств (привязанности).  

в течение 

года 

Лихацкая А.В.,  

программист, 

Поспелова О.А.  

Кононова С.А.  

3.5 Оказание помощи в вопросах воспитания 

ребенка, мобилизации их собственных 

ресурсов для решения социальных проблем, 

развитию навыков конструктивного общения в 

семье и социуме. 

в течение 

года 

соисполнители  

3.6 Создание условий для временного 

проживания (пребывания) беременных 

несовершеннолетних, несовершеннолетних 

матерей с новорожденными детьми. 

в течение 

года 

3.7 Реализация мероприятий по подготовке 

несовершеннолетних целевой группы к 

самостоятельной жизни. 

в течение 

года 

Федорова Л.Ю., 

Алтухова Н.В.  

3.8 Проведение просветительской работы с 

несовершеннолетними матерями и их 

ближайшим окружением. Повышение 

информированности несовершеннолетних о 

возможностях получения экстренной 

психологической помощи по Детскому 

телефону доверия с использованием 

информационных материалов Фонда и 

региональной службы Детского телефона 

доверия. 

в течение 

года 

программист, 

Алтухова Н.В. 

3.9 Мониторинг качества социально-

психологической поддержки 

несовершеннолетних матерей.  

март, июнь 

август 

Литаврина С.В., 

Лихацкая А.В. 

Задача 4. Создание  модели социально-психологической поддержки несовершеннолетних 

матерей программы социально-психологической поддержки несовершеннолетних матерей, 

нуждающихся в помощи и поддержке государства, на территории региона. 

4.1 Создание и функционирование выездного 

консультационного пункта. 

в течение 

года 

соисполнители  

4.2 Создание и функционирование пункта 

проката предметов ухода за новорожденными 

на базе МБУ СОН г. Курска «Социальная 

гостиная» и пополнение его материально-

технической базы. Разработка и ведение 

документации для функционирования пункта 

проката. 

в течение 

года 

соисполнители 

4.3 Организация деятельности клуба «Школа 

молодых родителей». 

в течение 

года 

Федорова Л.Ю. 

4.4 Информирование несовершеннолетних 

беременных и матерей о реализации проекта. 

в течение 

года 

программист, 

Врублевская Э.С. 



Задача 5. Оказание социально-психологической поддержки несовершеннолетним матерям и 

координацию деятельности других организаций по данному направлению. 

5.1 Заключение договоров с 

несовершеннолетними беременными и 

матерями и их родителями (законными 

представителями) на оказание социально-

психологической поддержки. 

в течение 

года 

Литаврина С.В., 

члены консилиума 

центра 

5.2. Привлечение наставников для работы                                      

с несовершеннолетними беременными и 

матерями. 

в течение 

года 

Солонникова  Н.В. 

5.3 Оказание социально- психологической 

помощи с использованием инновационных 

технологий несовершеннолетним беременным 

и матерям. Создание мобильной сенсорной 

комнаты. 

в течение 

года 

Литаврина С.В., 

члены консилиума 

центра 

5.4 Оказание юридической помощи 

несовершеннолетним беременным и матерям.  

в течение 

года 

Литаврина С.В., 

члены консилиума 

центра 

5.5 Оказание материальной помощи 

несовершеннолетним беременным и матерям, 

нуждающимся в помощи государства, для 

приобретения предметов первой 

необходимости и длительного пользования, 

предметов ухода за новорожденным. 

в течение 

года 

специалисты центра, 

соисполнители  

5.6 Оказание медицинской помощи. в течение 

года 

специалисты центра, 

соисполнители  

5.7 Расширение социальных контактов семей, 

имеющих несовершеннолетних беременных и 

матерей. 

в течение 

года 

Федорова Л.Ю. 

5.8 Проведение анкетирования целевых групп с 

целью оценки качества оказания 

индивидуального сопровождения. 

в течение 

года 

Литаврина С.В., 

члены консилиума 

центра 

5.9 Мониторинг реализации оказания 

индивидуальной помощи несовершеннолетним 

беременным и матерям. 

апрель, 

август 

Сурина И.В. 

5.10 Проведение круглого стола для 

специалистов по оценке эффективности 

проектной деятельности, распространению ее 

результатов, планирование дальнейшей работы 

по реализации проекта. 

август Литаврина С.В., 

соисполнители 

 

 


