Cnncok JJuTepaTypbl, peKOMEHAyeMblii KAaHAUIATAM B 3aMellaloimue
POAMTEIN € HEeJbI0 MOBbIIIEHUS MPO(GeCCHOHAIBHBIX M JJUYHOCTHBIX
KOMIIEeTEeHI M

YyeOHUKH J1JI poauTeiei

FO.b. T'unmenpeiitep: «O6maThes ¢ pedéukom kak?» «IIpogomkaem
obmaTecs ¢ pedbéHKoM Tak ?» «Itu aetu. Ko onn?» «Pomurensm: kak
OBITH pEOEHKOMY

A. ®pomM «A30yKa I pOAUTEICI.

3. Marenunk «Poaurenu 1 neTn.

B. JleBu «HoBslif HecTaHapTHBIN pebeHOK. Kak BOCIUTHIBATH POIUTEICH.
JI. TlerpanoBckas «B knacc npuiiien npueMHbIid pedeHok», «Kak T cedst
Bezelb win 10 maroB 1o U3MEHEHHUIO TPYIHOTO MOBEACHUS», «IATS IBYX
ceMen».

4. Karepuna, JI. MepBu «Kak st nosiBuics Ha cBeT»

A. Aynapuns, M. [lytaussin «OTtkyzaa Oepytest netu?»

P. baitsipn, J. baitsipa « Mol 6ecriOKOMHBINA TOAPOCTOK

B. Catup «Kak cTpouTh ce0sl 1 CBOIO CEMBIO»

J1. Mopo3oB «Ilokonenue Kurex. Bam npuémusiii pedEHOK»

T. IlIumosa: «YTo0bl peOEHOK HE ObLT TPYIHBIMY, «Kak mpeogoneTsb
JETCKYI0 3aCTEHYMBOCTD)

M. 3axuruna «Hero He CTOUT JI€TaTh POJAUTENSIM, HO UTO OHU BCE PABHO
JEIAT»

E. JIroroBa, I'. MonuHa «IlInapranka ajs pouTeIei.
[lcuxokoppekironHas paboTa ¢ TUIEPaKTUBHBIMU, arpECCUBHBIMU,
TPEBOKHBIMU U AyTUYHBIMHU JIE€TbMU

M.B. Ocopuna «CeKkpeTHbIid MUP B IPOCTPAHCTBE B3POCIBIX)»

T.I'. lnnueBa «Ilone3nas kHUra s Xopomux poaurenei. OTBeTsI
TICUXOJIOTOB HA BOMIPOCHI POJUTEIIEH

I1. TpeBepc «Moapu HonmuHe»

4. Kopuak «Kak nmroouts pedénka: Knura o BocnutaHum»

P. Kommnoenn «Kak Ha caMoM Jesie Jr00uTh AeTE».

H. Ile3zemkuan «Ilo3utnBHas cemeitnas ncuxorepanus: CeMbs Kak
MICUXOTEPATIEBT.

A.A. bonaneBa, A.C. CnuakoBckas, H.f. Kapnosa «Ilonynspuas
MICUXOJIOTUS JJI1 POAUTEIICH.

M.E. CannoMupckuii «3ammra oT CTPeccay.

B.B. Ko310B «IIcnX0TeXHOIOTUY N3MEHEHHBIX COCTOSSHUM CO3HAHUSL.
JIn4HOCTHBIN POCT. METOAUKHN U TEXHUKW.



o XopHuu, Kapen. HeBpoTnueckas TMYHOCTh HALLIETO BPEMEHMU;
Camoananus/Ilep. C anrn. B.B. CtapooiitoBa — M.: IIporpecc: YHusepc,
1993.

o Peitnyotep, Ixanert. 9T0 B Bamux cuiax. Kak ctatb COOCTBEHHBIM
MICUXOTEPATIEBTOM.

o Ilesemkuan, H. [Icuxorepanus moBCEIHEBHOM KU3HU: TPEHUHT
paspemenust KoHpaukToB. — CII6.: Peus, 2001.

o I'pod, Cranucnas. JlyxoBHslii kpusuc. Korna npeodpazoBanue INYHOCTH
CTaHOBUTCS KPU3UCOM.

o JKypHan nis npueMHbIX poautenei «PogHbie JIIOAN.

XyaoxecTBeHHAs JJUTEeparypa

o JI. Ymuukas «Ka3zyc Kykoukoro», «Mexes u e€ netn», «Jous byxaps».

o /1. PyOuna «Ha comHeuyHoii ctopone ynuib», «Cunapom lletpymkm.

o M. llIntukun «IlanbTo € XJIACTUKOMY.

o A.Top: «OctpoB B Mope», «IIpyn O6enbix nunuity, «I myOruHa Mopsi»,
«OTtkpbITOE MOpEe», «IIpaBna nnm nocnencTBus».

o O.Iloprep «llommmanay.

o P. lans «Yapnu u mokonaanas gpadpukay, «MaTuibiay.

o 0.-O. llImutt «OcKap u po3oBas 1ama.

o M-O Miropaii «Oh, Boy!».

o J.C. ®oep «KyTKO rpOMKO U 3ampeaeabHO OIU3KO».

o B. IIpuémsixoB «/IBoe ¢ MnamMu MajgoJeTHUX MIPECTYITHUKOBY.

o /1. CabutoBa «Tpu TBOMX UMEHIY.

o Hapuns Abrapsu «MaHtoHD.

. Taprt «lllerom», «Manenpkuid 1pyr»

Cnucok GpuJIbMOB, peKOMeHIyeMbIi KAHANAATAM B 3aMelAI0IIUE POAUTEH C
1eJIbI0 MOBbINIEHUS NMPO(eCCHOHATBHBIX U IMYHOCTHBIX KOMIIETEHIM I

o «Moit mobumsrii kmoyn» (CCCP — 1986 ron, pex. FOpuii Kyaepén)

o «Mauexa» (CCCP — 1973 ron, pex. Oner bonnapés)

o «Jlletu Jon Kuxora» (CCCP — 1965 ron, pex. Esrenuii Kapenos)

o «EBmoxus» (CCCP — 1961 ron, pex. Tatbsina JIno3HoBa)

o «Momnonas xena» (CCCP — 1978 roa, pex. Jleonna Menakep)

o «Myxuxku» (CCCP — 1981 rog, pex. Mckpa babuy)

o «Mawma Bbeiuia 3amyx» (CCCP — 1969 ron, pex. Buranuiit MenbHUKOB)
o «OnaBapa Pyku-noxuuip» (CIITA- 1990 roa, pex. Tum béptoH.)



«4 Tak gaBHO TeOs moOII0» (Opannus, ['epmanus — 2007 rom, pex.
Oununn Kioaenn)

«IlyremecTBue ¢ AoMaIHUMU KUBOTHBIMI» (Poccust — 2007 roa, pex.
Bepa CropoxeBa)

«HUranesaen» (Poccust — 2005 roa, pex. Auapeit KpaBuyk)
«Jdouxu-matepu» (CCCP - 1974, pex. Cepreit ['epacumoB)

«ITonpanku» (CCCP — 1976 roa, pex. Hukomnaii ['ybeHKo)

«Cupota Kazanckas» (Poccus -1997 ron, pex. Bnagumup Maiikos)
«Cemb HsaHeK » (CCCP — 1962 rox, pexx. Ponan beikoB)

«Xo3siika gerckoro goma» (CCCP - 1983, pex. Banepuit Kpemuen)
«duta» (bensrus-Opanuumsa — 2005 roxa, pex. XKan-ITeep u JIrok lapaeHn)
«Manbuuk ¢ Benocunenom» (benbrus, ®pannus, Utamus — 2011, pex. XK.-
I1. u JI. lapnenn)

«Yto rnoxet ['unbepra ['perina» ( CIIA -1993 ron, pex. Jlacce
XanaecTpeM)

«Mmmneparopckuii kiryo» (CILLIA-2002 rox, pexx. M. Xoddman)
«O0mecTBo MEPTBBIX T03TOB» (CLLIA — 1989 rox, pex. [Turep Yup)
«Xopucte (Opannus, lseinapus, 'epmanus — 2004 ron, pex. Kpuctod
bappartbe )

«Ortupl u getn» (Poccust — 2008 rox, pex. ABaoTbst CMUPHOBA)

«Ymuauna Yuwin Xantuar» (CLLIA — 1997 roa., pex. ['ac Ban Cenr)
«Boszspamenue» (Poccust — 2003 rox, pex. AHnpei 3BITUHIIEB)
«OtpouectBoy ( CIIIA — 2014, pex. Puuapy JIunkieritep)

«Komuara» (Mpnanaus, Kanaga — 2015 roa, pex. Jleonapa AGpaxamMcoH)
Crnexrakib «MamamnanaceiHco0akay (Teatp CoBpeMeHHUK — 2003 101, pex.
— Huna Yycosa)



